
Seminário Care4Birth –
International Midwife Day

#SaúdeResponsável

6 MAIO | 09h00 - 16h00
Innovation Health Center - Mini Auditório



ORGANIZAÇÃO

Carla Gonçalves, Enfermeira Especialista em Saúde Materna e

Obstetrícia do Hospital de Cascais
 
Isabel Pereira Lopes, Enfermeira Diretora do Hospital de Cascais

Dulce Cachata Gonçalves, Chief Innovation Officer, Innovation

Health Center do Hospital de Cascais 

PRELETORES

Catarina Dias, Enfermeira Especialista em Saúde Materna e
Obstetrícia do Hospital de Cascais

Daniela Marques, Enfermeira Especialista em Saúde Materna e
Obstetrícia do Hospital de Cascais

Margarida Marques, Enfermeira Especialista em Saúde Materna e

Obstetrícia do Hospital de Cascais

Vera Lopes, Enfermeira Especialista em Saúde Materna e Obstetrícia
do Hospital de Cascais

María Quiroga, Matrona do Hospital Universitario de Torrejón   

Cathy Gonçalves, Sage Femme

Georgina Duarte, Enfermeira Parteira Jubilada

Jorge Matias, Enfermeiro Especialista em Saúde Materna e

Obstetrícia do Hospital de Cascais

Sandra Pedro, Enfermeira Especialista em Saúde Materna e
Obstetrícia do Hospital de Cascais

Vanessa Furão, Enfermeira Especialista em Saúde Materna e
Obstetrícia do Hospital de Cascais

Ana Sofia Ramos, Médica Interna da Área de Obstetrícia do Hospital
de Cascais



PÚBLICO-ALVO: 
Enfermeiros especialistas em saúde materna e obstetrícia e
enfermeiros a exercer funções em serviços de prestação de
cuidados à mulher 

PROGRAMA:

09h00 | Sessão de Abertura

Isabel Pereira Lopes, Enfermeira Diretora do Hospital de Cascais e
Madalena Antunes, Coordenadora da Área de Obstetrícia do Hospital de
Cascais

09h30 | Diagnóstico Pré-Natal: Integração de Cuidados 

Catarina Dias, EESMO *

09h50 | Prevenção do Trauma Perineal 

Daniela Marques, EESMO *

10h10 | Aromaterapia

Margarida Marques, EESMO *

10h30 | Plano de Parto versus Plano Terapêutico

Vera Lopes, EESMO *

11h00 | COFFEE BREAK

11h30 | Mesa redonda: Sustainable Midwifery – Cuidar para o Mundo
de Amanhã

Mara Fernandes, EESMO *

María Quiroga, Matrona Hospital Universitario de Torrejón

Cathy Gonçalves, Sage Femme

Georgina Duarte, Enfermeira Parteira Jubilada

Jorge Matias, EESMO *

13h00 | ALMOÇO

Mara Fernandes, Enfermeira Especialista  em Saúde Materna e
Obstetrícia do Hospital de Cascais   

MODERADORA



14h00 | Workshops

Movimentos Intrínsecos da Bacia e Correlação com o Movimento
Corporal 

      Sandra Pedro, EESMO * sala Snooze

Conduta na Distócia de Ombros

       Vanessa Furão, EESMO * e Ana Sofia Ramos, Médica Interna da               
Área de Obstetrícia do Hospital de Cascais - sala Hipócrates 

15h30 | SESSÃO DE ENCERRAMENTO

Carla Gonçalves, EESMO *

* Enfermeiro/a Especialista em Saúde Materna e Obstetrícia no
Hospital de Cascais

Inscreva-se!

INSCRIÇÕES LIMITADAS: 30 participantes


