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29 e 30 novembro - Auditdrio, Innovation Health Center, Hospital de Cascais

PROGRAMA DIA 29 DE NOVEMBRO

09h00
SESSAO DE ABERTURA
Carla Semedo, Vereadora Cadmara Municipal de Cascais

Dulce Cachata Gongalves, Chief Innovation Officer, Hospital de
Cascais

Diogo Alpuim Costa, Coordenador da Unidade Funcional de
Oncologia do Hospital de Cascais

09h15
RESENHA HISTORICA
Mauricio Chumbo, Oncologia Médica, Fundagdo Champalimaud

CANCRO DA MAMA
MODERADORES:

Ana Cabral, Médica Oncologista, Unidade Local de Satide de Lisboa
Ocidental

Isilda Apell, Médica de Cirurgia da Mama, CUF Cascais

Ana Sofia Moreira, Médica Radiologista e Coordenadora da Area de
Imagiologia Mamdria, Hospital de Cascais

Isabel Pereira Lopes, Enfermeira Diretora, Hospital de Cascais
Pedro Chinita, Médico Radioncologista, Lusiadas Satde

09h30
RASTREIO DO CANCRO DA MAMA NO CONCELHO DE
CASCAIS

Marta Pojo, Diretora de Projetos, Liga Portuguesa Contra o Cancro

09h50
TIVE ALTA DA CONSULTA HOSPITALAR. E AGORA?

Liliana Mendes, Médica de Medicina Geral e Familiar, Fundacdo
Champalimaud

10h10
DESMISTIFICAR O LINFEDEMA COM OS PROCEDIMENTOS
DE ROTINA

Inés Carrageta, Médica Oncologista, Hospital de Cascais

10h30 ,
QUAL O PAPEL DA CIRURGIA ONCOPLASTICA?
MULHERES “CURADAS E FELIZES”

Julio Caldas, Médico de Cirurgia da Mama, Hospital de Cascais

10h50
“BREAST CANCER NURSE NAVIGATOR”

Joana Bico, Enfermeira da Consulta Externa de
Ginecologia/Obstetricia, Hospital de Cascais

11h10
COFFEE BREAK

CANCRO DO PULMAO

MODERADORES:

Vénia Sacramento, Médica Pneumologista, Hospital de Cascais
Inés Carrageta, Médica Oncologista, Hospital de Cascais
Carina Ruano, Médica Radiologista, Hospital de Cascais

Paulo Calvinho, Médico de Cirurgia Tordcica, Unidade Local de Sadde
de Sdo José e Hospital de Cascais

11h30

FARA SENTIDO O RASTREIO DO CANCRO DO PULMAO
NA NOSSA POPULAGCAQ?

Rosana Santos, Médica Radiologista , Affidea

11h50

NODULO SUSPEITO DO PULMAO: VIGIAR OU
INVESTIGAR?

Natalie Antunes, Médica Radiologista, Hospital de Cascais

12h10

TECNICAS ENDOSCOPICAS E PLEURAIS NO CANCRO DO
PULMAO: O QUE FAZEMOS E COMO FAZEMOS?

Ana Filipa Santos, Pneumologista, Hospital de Cascais

12h30
LUNCH

CANCRO GASTRICO
MODERADORES:
Carlos Martins, Médico de Cirurgia Geral, Hospital de Cascais

Emanuel Gongalves, Médico Oncologista, Unidade Local de Satde de
Lisboa Ocidental

Rita Rodrigues, Médica Gastroenterologista, Hospital de Cascais

14h00

GASTRITE CRONICA E METAPLASIA INTESTINAL: COMO
ORIENTAR PARA DIMINUIR O RISCO DE CANCRO
GASTRICO?

Margarida Saraiva, Médica Gastroenterologista, IPO de Lisboa

14h20 ,
COMPLICACOES EXPECTAVEIS DA GASTRECTOMIA
Sandra Carvalho, Médica de Cirurgia Geral, Hospital de Cascais

15h00

RASTREIO, INTERVENCAO E GESTAO DE SINTOMAS COM
IMPACTO NUTRICIONAL

Mariana Garcia Branco, Nutricionista, Hospital de Cascais

15h20
COFFEE BREAK

CANCRO DO COLON
MODERADORES:

Sénia Tomds, Médica de Cirurgia Geral, Hospital de Cascais

Gizela Rocha, Médica Oncologista, Unidade Local de Satde Lisboa
Norte

Rita Rodrigues, Médica Gastroenterologista, Hospital de Cascais
Friederika Fluck, Médica Radiologista, Hospital de Cascais

15h40

FUI OPERADO COM INTENCAO CURATIVA

Impacto da aplicacdo do programa ERAS

Maria Paiva, Médico Cirurgia Geral, IPO de Lisboa

Existird um nimero ideal de génglios excisados?

- O que dizem as recomendagdes?

Hélder Coelho, Médico de Anatomia Patolégica, Hospital de Cascais
- Quantos mais, melhor?

Pedro Simdes, Médico Oncologista, Unidade Local de Satde
Loures-Odivelas

Como se faz a vigilancia?

Joana Lemos, Médica Gastroenterologista, IPO de Lisboa
Haverd lugar para os pré, pro e simbidticos?

Marta Carrigo, Nutricionista, Hospital da Luz
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PROGRAMA DIA 30 DE NOVEMBRO

CANCRO DO 0SSO OUTRAS AREAS COMPLEMENTARES,
MODERADORES: MAS ESSENCIAIS

Nuno Cérte- Real, Diretor Clinico, Hospital de Cascais
Miguel Pddua Figueiredo, Coordenador do Servigo de Ortopedia, M_ODERAPORES: . .
Diogo Alpuim Costa, Coordenador da Unidade Funcional de

Hospital de Cascais ’ . .
Fernanda Reis, Diretora do Servico de Imagiologia, Hospital de Oncologla,. ApTslisl ale Caeis . . . .
Cenas Carla Matias, Coordenadora da Unidade Funcional de Cardiologia,
Tiago Almeida, Médico Radiologista, Hospital de Cascais miosfelial el Ceegel e . . T

Paula Ravasco, Médica de Imunohemoterapia e Nutricionista

Especialista em Nutri¢do Clinica, Catdlica Medical School

10h00 i ) Domingas Palma, Diretora dos Servigos Farmacéuticos, Hospital de
FRATURAS PATOLOGICAS METASTATICAS Cascais

Carlos Pedrosa, Médico Ortopedista, Unidade Local de Satde Magda Faria, Médica Internista e de Cuidados Paliativos, Hospital de
de Sdo José Cascais

A 13h30

O PAPEL DA VITAMINA D NO CANCRO ~ 2
Diogo Alpuim Costa, Coordenador da Unidade Funcional de RECONCILIACAO TERAPEUTICA: UMA NECESSIDADE

Oncologia, Hospital de Cascais EMERGENTE
Sofia Homem de Mello, Farmacéutica, Hospital de Cascais
10h40

O PAPEL DOS BIFOSFONATOS NO TRATAMENTO 13h50 .

COMPLEMENTAR DO CANCRO DA MAMA E DA QUANDO REFERENCIAR A CONSULTA DE

PROSTATA CARDIONCOLO_GIA o ) .

Filipe Aradjo, Médico Reumatologista, Unidade Local de Satde Ninel Santos, Médica Cardiologista, Hospital de Cascais

Loures-Odivelas 14h~10 ,

11h00 GESTAO DA DOR NO DOENTE ONCOLOGICO E A SUA

COFFEE BREAK INTEGRACAO COM 0OS CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS
Nélia Isaac, Médica de Medicina Geral e Familiar, USF Emergir

CANCRO DA PROSTATA 14h30

QUAL O PAPEL DOS CUIDADOS PALIATIVOS NA
COMUNIDADE?

Tania Varela, Médica de Medicina Geral e Familiar, Equipa
Comunitdria de Suporte em Cuidados Paliativos, ACES Cascais

MODERADORES:

André Cruz, Médico Oncologista, Hospital Particular do Algarve
Andreia Nascimento, Médica Radiologista, Hospital de Cascais
Tiago Neves, Médico Urologista, CUF Santarém

Guy Vieira, Médico Radioncologista, Joaquim Chaves Satde 14h50

A RELEVANCIA DA COMPOSICAO CORPORAL NO
11h20 DOENTE ONCOLOGICO: QUAL A EVIDENCIA?
SUSPEITA DE CANCRO DA PROSTATA: O QUE NOS Mariana Garcia Branco, Nutricionista, Hospital de Cascais
INTERESSA SABER DOS ESTUDOS DE IMAGEM? 15H10
Jodio Lopes Dias, Médico Radiologista, Unidade Local de Satde de
Séio José O FUTURO

Diogo Alpuim Costa, Coordenador da Unidade Funcional de
11h40 Oncologia, Hospital de Cascais
OS DESAFIOS DO PSA NO DIAGNOSTICO DO CANCRO
DA PROSTATA
Daniel Reis, Médico Urologista, Hospital de Cascais ENCERRAMENTO .
12h00
SEQUELAS AGUDAS E TARDIAS DA RADIOTERAPIA NO .

TRATAMENTO DO CANCRO DA PROSTATA

Saulo Saraiva, Médico Radioncologista, Joaquim Chaves Saude

12h30

LUNCH o ®
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