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18 FEBRERO - 6 MARZO 2025  

SALÓN DE ACTOS 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL VINALOPÓ 



I TALLER 

Actualización en coloproctología 
en Atención Primaria 

Desde el 18 de febrero al 6 de marzo de 2025 

Salón de actos del Hospital Universitario del Vinalopó 

Plazas: Asistencia limitada a 40 plazas 

Inscripción e información: Inscripción previa en la secretaría 
técnica jlduro@vinaloposalud.com 

Acreditación: Asociación Española de Coloproctología. 
Solicitada acreditación a Escuela Valenciana Estudios de la 
Salud (EVES) 

 

Comité organizador 

Unidad Básica de Coloproctología del Servicio 

Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dra. Pilar Serrano Paz 

Jefa servicio Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dra. Brenda Argüelles  

Adjunta servicio Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dr. Eduardo Rodriguez Martínez 

Adjunto servicio Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dra. María Gil Santos 

Adjunta servicio Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dr. Joaquín Ruiz López 

Adjunto servicio Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dra. Gema Giner Merino 

Residente 5º año de Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dra. Ana Tomás Martínez 
Residente 4º año de Cirugía General y Aparato Digestivo 

Dra. Beatriz Remezal Serrano 

Residente 3º año de Cirugía General y Aparato Digestivo 

 

Dr. Fernando Lozano  

Residente 1º año de Cirugía General y Aparato Digestivo 

mailto:jlduro@vinaloposalud.com


 

Dª Patricia Moreno Jiménez 

Enfermería servicio Cirugía General y Aparato Digestivo 

D. David Baile Patiño 

Enfermería servicio Cirugía General y Aparato Digestivo 

 

    Dª Vanesa Cecilia Bernal  
Enfermera Estomatoterapeuta   Hospital  Vinalopó   



La patología proctológica tiene una elevada prevalencia en la 
población general y por tanto ocupa un número importante en las 
consultas de Atención Primaria (AP). Muchos pacientes podrán ser 
diagnosticados en AP y serán tratados inicialmente de forma 
conservadora y otros han de ser derivados a una consulta 
especializada. Por ello es necesaria la coordinación entre los 
médicos de AP y las Unidades de Coloproctología (UCP). 

Por ello, se hace necesario actualizarse en los procesos más 
frecuentes de asistencia sanitaria en patología proctológica. Con 
este curso breve podrás visualizar de manera global y pragmática su 
abordaje, las características clínicas de los pacientes, la necesaria 
correlación diagnóstica entre los médicos de AP y los cirujanos, así 
como los factores implicados en ella. 

Por este motivo y ante la importancia de la transferencia de 
conocimiento de la práctica clínica diaria de los profesionales 
sanitarios. La adquisición y actualización de la formación de técnicas 
dirigidas al paciente con síntomas proctológicos que permitirá aportar 
una perspectiva holística necesaria en el abordaje clínico, así como la 
ampliación del nivel de competencias, conocimiento y habilidades en 
sus procesos asistencias de los profesionales de la salud. 

El objetivo de la actividad formativa es la actualización en los 
fundamentos conceptuales, habilidades, técnicas clínicas y criterios 
de derivación en la patología proctológica más prevalente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA  
 

BLOQUE 1. Patología Canal Anal  

Martes 18 de febrero 2025 Docentes: 

16h Introducción a la patología Colorrectal.  

 

 
Dra. Pilar Serrano Paz  
Jefa servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 

    
  
 Dra. Beatriz Remezal 

Serrano 

16-17h Síntomas diana en Proctología. 
Diagnóstico. Manejo y 
tratamiento.  Síndrome 
hemorroidal. Fisura anal  

Residente 3º año de 
Cirugía General y Aparato 
Digestiva



 
 

Docentes 
 
Dra. Brenda Argüelles 

   17h - 18h  
 
Absceso y fístulas anorrectales. 
Diagnóstico. Manejo y tratamiento 

Sinus Pilonidal. Hidrosadenitis    

supurativa. Diagnóstico. Manejo y 

tratamiento 

Adjunta servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 
 
Dr. Fernando Lozano  
Residente 1º año 
servicio Cirugía General 
y aparato Digestivo  

 
  

 
 

 

   18h - 19h Unidad de patología pre invasiva anal 

 

 
 
 

     

Dra. María Gil Santos 
Adjunta servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 
Dra. Ana Tomás Martínez    

Residente 4º año    servicio 
Cirugía General y aparato 

Digestivo 
 

 

 

BLOQUE 2. Patología Benigna Colorrectal  

Jueves 20 de febrero 2025 

Docentes: 

 
Dr. Juan Carlos Penalva Polo 

16h - 17h Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 
Diagnóstico. Manejo y tratamiento 

Jefe servicio Medicina 
Digestiva 

 

17h - 18h Poliposis cólica.  Enfermedad     

Diverticular. Diagnóstico y tratamiento 

 Dr. Joaquín Ruiz  

Adjunto servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 

 

Dr. Eduardo Rodríguez 
Adjunto  servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo

     18h - 19h 
Suelo Pélvico 
Diagnóstico, manejo y 
tratamiento  

Incontinencia Fecal. 
Prolapso de órganos 
pélvicos. Síndrome 
obstructivo Diagnóstico 
manejo y tratamiento  

 
 



BLOQUE 3. Patología Maligna Colorrectal I 

Martes 25 de febrero 2025 

16h - 17h Epidemiologia Cáncer Colorrectal.  

 

Prevención Primaria y Secundaria.  

 

Síntomas de alarma. Diagnóstico y 
tratamiento Enfoque en Atención 
Primaria 

  
y 

 
Docentes: 

 
 
Dra. Pilar Serrano Paz 
Jefa servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 

Dra. Brenda Argüelles 
Adjunta servicio Cirugía 
General y Aparato 

      Digestivo 

17h - 18h 
Cirugía en el Cáncer Colorrectal. 

Complicaciones quirúrgicas. Infección 
herida: manejo en Atención Primaria 

Dra. Pilar Serrano Paz  
Jefa servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 

 
Dr. Fernando Lozano  
Residente 1º año 
servicio Cirugía General 
y aparato Digestivo  

 
 

 

Tratamiento oncológico y Seguimiento. 
Propuesta Protocolo seguimiento en 
Atención Primaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dra. María Nieves del Pozo 
Adjunta servicio 
Oncología Médica 

18h - 19h 



 

BLOQUE 4. Urgencias en Patología Colorrectal   

   
Jueves 27 febrero 2025                                       Docentes: 

 

   16h - 17h Isquemia Intestinal. Diagnóstico                            Dra. Brenda Argüelles 
Adjunta servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 
 
 
 

     17h - 18h Politraumatismo colorrectal  

Dra. Gema Giner Merino 
Residente 5º año de Cirugía 
General y Aparato Digestivo  
 

 
 

18h - 19h Imágenes y discusión casos urgencias       Dr. Fernando Lozano   
Residente 1º año de Cirugía 
General y Aparato Digestivo  
 



 
 

 

 

 

BLOQUE 5. Patología Maligna Colorrectal II 

Jueves   4 marzo de 2025 

 

Docentes: 

 
Dra. Maria Gil  

16h - 17h Programas Pre-habilitación. 

Protocolo FAST TRACK. 

  Adjunta servicio 
 Cirugía General y Aparato    
Digestivo 

 

17h - 18h Enfermería y el paciente colorrectal 

 

 

18h - 19h. Estomatoterapia  

Dª Patricia Moreno 
Jiménez 

David Baile Patino 

Enfermería servicio Cirugía 
General y Aparato 
Digestivo 

 
 Dª Vanesa Cecilia Bernal   
 
Enfermera 
Estomatoterapeuta 

 

 

 

 

 

BLOQUE 6 .  Supuestos prácticos 

Jueves 6 de marzo 2025 

Docentes: 

 
Unidad Básica de 

16h - 19h Casos clínicos Atención Especializada 

Casos clínicos Atención Primaria 

Encuesta Satisfacción / Evaluación 

Coloproctología del 
Servicio Cirugía General 
y Aparato Digestivo 



 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

   
 

 

UNIDAD DE COLOPROCTOLOGÍA 
 

 
 


