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La patologia proctoldgica tiene una elevada prevalencia en la
poblacion general y por tanto ocupa un numero importante en las
consultas de Atencion Primaria (AP). Muchos pacientes podrdn ser
diagnosticados en AP y serdn tratados inicialmente de forma
conservadora y otros han de ser derivados a una consulta
especializada. Por ello es necesaria la coordinacién entre los
médicos de AP y las Unidades de Coloproctologia (UCP).

Por ello, se hace necesario actualizarse en los procesos mds
frecuentes de asistencia sanitaria en patologia proctoldgica. Con este
curso breve podrds visualizar de manera global y pragmdtica su
abordaije, las caracteristicas clinicas de los pacientes, la necesaria
correlacion diagndstica entre los médicos de AP y los cirujanos, asi
como los factores implicados en ella.

Por este motivo y ante la importancia de la transferencia de
conocimiento de la prdctica clinica diaria de los profesionales
sanitarios. La adquisicidn y actualizacién de la formacidn de técnicas
dirigidas al paciente con sintomas proctoldgicos que permitird aportar
una perspectiva holistica necesaria en el abordaije clinico, asi como la
ampliacién del nivel de competencias, conocimiento y habilidades en
sus procesos asistencias de los profesionales de la salud.

El objetivo de la actividad formativa es la actualizacién en los
fundamentos conceptuales, habilidades, técnicas clinicas y
criterios de derivacién en la patologia proctoldgica mds prevalente.

PROGRAMA
BLOQUE 1. Patologia Canal Anal
Martes 19 de mayo Docentes:
16h Introduccién a la patologia Colo-rectal. Dra. Pilar Serrano Paz

Jefa servicio Cirugia
General y Aparato
Digestivo

16h - 17h Sintomas diana en Proctologia. Dra. Beatriz Remezal
Serrano

Residente 4 afio de
Cirugia General y
Aparato Digestivo

Diagndstico. Manejo y tratamiento.
Sindrome hemorroidal. Fisura anal



BLOQUE 1. Patologia Canal Anal
Martes 19 de mayo

17h - 18h Absceso y fistulas anorrectales.

18h - 19h Sinus Pilonidal. Hidrosadenitis
supurativa. Diagnéstico. Manejo
y tratamiento

BLOQUE 2. Patologia Benigna Colorrectal

Jueves 21 de mayo

16h - 17h Enfermedad Inflamatoria Intestinal,
Diagndstico. Manejo y tratamiento

17h - 18h Poliposiscdlica. Enfermedad Diverticular.
Diagndstico y tratamiento

18h - 19h Suelo Pélvico. Diagndstico, manejo y
tratamiento.

Incontinencia Fecal. Prolapso de
organos pélvicos. Sindrome obstructivo.
Diagndstico manejo y tratamiento

BLOQUE 3. Patologia Maligna Colorrectal
Martes 26 de mayo

16h - 17h Epidemiologia Cdncer Colorrectal.
Prevencién Primaria y Secundaria.
sintomas de alarma . Diagndstico y
tratamiento Enfoque en Atencién Primaria

Docentes:

Dra. Brenda Argtielles
Adjunta servicio Cirugia
General y Aparato
Digestivo

Dra. Beatriz Remezal
Serrano

Residente 4° afio de
Cirugia General y Aparato
Digestivo

Docentes:

Dr. Juan Carlos
Penalva Polo

Jefe servicio Medicina
Digestiva

Dr. Eduardo Rodriguez
Adjunto servicio
Cirugia General y
Aparato Digestivo

Dra. Pilar Serrano Paz
Jefa servicio Cirugia
General y Aparato
Digestivo

Docentes:

Dra. Pilar Serrano Paz
Jefa servicio Cirugia
General y Aparato
Digestivo



BLOQUE 3. Patologia Maligna Colorrectal
Martes 26 de febrero

16h - 17h Epidemiologia Cdncer Colorrectal.
Prevencidn Primaria y Secundaria.
sintomas de alarma . Diagndstico y
tratamiento Enfoque en Atencién Primaria

17h - 18h Cirugia en el Cancer Colorrectal.
Complicaciones quirurgicas. Infeccidn
herida: manejo en Atencién Primaria

18h - 19h Tratamiento oncoldgico y seguimiento.
Propuesta protocolo seguimiento en
Atencién Primaria

BLOQUE 4. Patologia Maligna Colorrectal Il

Jueves 28 de mayo

16h - 17h Programas Pre-habilitacién.
Protocolo FAST TRACK.

17h - 18h Enfermeriay el paciente colorrectal

18h - 19h Estomatoterapia

Docentes:

Dra. Pilar Serrano Paz
Jefa servicio Cirugia
General y Aparato
Digestivo

Dr. Joaquin Ruiz Lépez
Adjunto servicio
Cirugia General y
Aparato Digestivo

Dr. Joaquin Ruiz Lépez
Adjunto servicio
Cirugia General y
Aparato Digestivo

Docentes:

Dr. Eduardo Rodriguez
Adjunto servicio
Cirugia General y
Aparato Digestivo

D. David Baile Patifio
Enfermeria servicio
Cirugia General y
Aparato Digestivo

D® Vanesa Cecilia Bernal
Enfermera
Estomatoterapeuta del
Hospital Universitario del
Vinalopd



BLOQUE 5. Urgencias en Patologia Colorrectal

Martes 2 de junio

16h - 17:30h !squemia Intestinal. Diagnéstico

17:30h - 19h Politraumatismo colorrectal

BLOQUE 6. Supuestos prdcticos

Jueves 4 de junio

16h - 19h Casos clinicos Atencién Especializada
Casos clinicos Atencion Primaria
Encuestas Satisfaccion/Evaluacion

Docentes:

Dra. Ana Tomds Martinez
Residente 5° ano de
Cirugia General y Aparato
Digestivo

Docentes:

Unidad Bdsica de
Coloproctologia del
Servicio Cirugia
General y Aparato
Digestivo
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